CALENDRIER SPORTIF GARDOIS et LIGUE OCCITANIE 2023-2024

Pour toute manifestation vous devez obligatoirement inscrire sur extranet, sauf aprés sélection pour un niveau supérieur cela se fait automatiquement
(vous pouvez vérifier sur votre extranet son inscription)

13h30 a 16h)

JOURS DEBUT LIEUX MANIFESTATIONS INFORMATIONS ADRESSE
9 02/09/23 Saint Orens (31) Stage Mizuno EBINUMA Ouvert aux enseignants et compétiteurs (a partir de Minimes)
o Inscription et information sur extranet fédéral
IS
[0) 16/09/23 Visio 10h-12h Stage National de Rentrée : Visio conférence sur les informations fédérales Ouvert enseignants et dirigeants
-
Qo
. . . . . Ouvert aux enseignants et plus ; Inscriptions sur extranet . s
$ Dimanche 24/09/24 Méze Stages de zone arbitrage et commissaires sportifs 9 fégéral p Dojo de Meze
" " n n - Ouvert enseignants et dirigeants- Inscription et
Sam - Dim 7-8/10/23 Carcassonne Stage National de Rentrée / trophée Occitanie . ona 9 nserip
information sur extranet fédéral
Stage de rentrée - présentation de la saison sportive 2023 / 2024 et des N
9 P lles régl tati P Ouvert a tous de 9h30-12h30
Samedi 14/10/23 Calvisson MPNEISS (gl ET el Dojo : Rue des entrepreneurs 30420 Calvisson
w Stage UV4 théorique a partir de cadets C.Marron 14h30-16h30
o
o Dimanche 15/10/23 Maison du judo Toulouse Séminaire des hauts gradés de I'Occitanie Ouverts & to.us. les 4gme danl etplus de la ||gu'e (?cmtanle B
(@) Inscription et information sur extranet fédéral
[l
(@) Mar - Mer 17-18/10/23 Espalion Opération : Itinéraire des champions
(@)
Sam - Dim 21-22/10/23 Maison du judo Toulouse Grand Prix Animation de la Hautiai:;%ggtg:igture Couleurs Cadets et seniors Inscriptions et information sur extranet fédéral
Lundi - Jeudi | 23-26/10/2023 Méze Stage Zone Est Minimes - Cadets - Juniors Inscriptions sur extranet fédéral Dojo de Méze
Samedi 28/10/23 Tarbes Tournoi label A Cadets Tarbes "Tournoi des cimes" Inscriptions et information sur extranet fédéral
Dimanche 29/10/23 Tarbes Tournoi label régional Seniors Tarbes "Tournoi des cimes" Inscriptions et information sur extranet fédéral
Mar - Mer 31/10- 1/11/23 Montpellier Itinéraire des champions comité de I'Hérault
Ven - Sam - Dim 3-5/11/23 Montpellier Championnat d'Europe Seniors ARENA
Ven - Sam - Dim 10-11-12/11/23 Paris IJ Examen 6 Dan et 7 Dan
Sam - Dim 11-12/11/23 Auch Grand Prix Occitanie (minimes a vétérans) Inscriptions et informations sur extranet fédéral
. . . . Dojo, Chemin des Canaux (derriere le Gymnase
Samedi 11/11/23 Rodilhan Stage katas 14h30-17h30 Stage katas préparation UV1 +UV2 ) (. Y )
L 30230 Rodilhan
o
m Dimanche 12/11/23 Auch Coupe kata du Gers Inscriptions et informations sur extranet fédéral
E Samedi 18/11/23 Méze Examen kata UV1 et examen technique UV2 1er, 2éme, 3éme et 4éme Dan Inscriptions et informations sur extranet fédéral
8 Sam - Dim 18-19/11/23 Caen Championnat de France 1ére division individuels séniors Sur sélection
Z Dimanche 19/11/23 Dojo de Narbonne UV3 1-2-3-4 Dan et UV4 3-4 Dan Inscriptions et informations sur extranet fédéral
Dimanche 19/11/23 Maison du judo Toulouse UV3 1-2-3 Dan et UV4 3-4 Dan Inscriptions et informations sur extranet fédéral
Samedi 25/11/23 Dojo de Narbonne Tournoi label Régional Benjamins Inscriptions et information sur extranet fédéral
Samedi 25/11/23 Ales Stage Ju Jitsu 14h-17h Dojo, 98 Imp. des Fréres Lumiére, 30100 Alés
. N . . .. Gratuit : minimes et cadets (09h30 a 12h ) ; benjamins . . .
Dimanche 26/11/23 Uzes Stage départemental benjamins/minimes/cadets ( ) ) ( Complexe sportif André RANCEL 30700 Uzés




CALENDRIER SPORTIF GARDOIS et LIGUE OCCITANIE 2023-2024

JOURS DEBUT LIEUX MANIFESTATIONS INFORMATIONS ADRESSE
Samedi 02/12/23 Dojo de Narbonne Championnat Occitanie ju jitsu - Ne waza Inscriptions et information sur extranet fédéral
. - e " " . . ik Gymnase du PARNASSE, avenue du Languedoc,
Samedi 02/12/23 Nimes Tournoi "Ville de Nimes" Label Excellence Seniors : Inscriptions sur extranet fédéral Y 30900 Nimes 9
. - e " " o ik Gymnase du PARNASSE, avenue du Languedoc,
Dimanche 03/12/23 Nimes Tournoi "Ville de Nimes" Label Excellence Cadets : Inscriptions sur extranet fédéral Y 30900 Nimes 9
w Samedi 09/12/23 Moissac Tournoi label A Juniors Moissac Inscriptions et information sur extranet fédéral
% Dimanche 10/12/23 Moissac Tournoi label A Minimes Moissac Inscriptions et informations sur extranet fédéral
E Minimes Masculins ( 8h-8h30 ) ; Minimes Féminins ( 10h-
. N 1ére journée du critérium du Gard benjamins(es) + Coupe du Gard 10h30 ) ; Benjamines ( 10h-10h30 ) ; Benjamins de -27 Halle des sports de clavieres, Av. Vincent d'Indy,
O | Dimanche 10/12/23 Alés - X I . .
w minimes kg a - 38 kg ( 13h30-14h ) et Benjamins de -42 kg a + 66 30100 Ales
(@] kg ( 15h-15h30)
Samedi 16/12/23 Montpellier Assises Régionalisées Ouvert aux representants ligue et comités
Dimanche 17/12/23 Toulouse Assises Régionalisées Ouvert aux representants ligue et comités
Stage de perfectionnement a la compétition Kata 9h30-12h
Dimanche 17/12/23 Uzés Complexe sportif André RANCEL 30700 Uzes
Coupe Kata du Gard Inscriptions a 13h30 - 14h
Samedi 23/12/23 Maison du judo Toulouse Tournoi label A Minimes de Toulouse Inscriptions et information sur extranet fédéral
Mar - Ven 2-5/1/24 CREPS Toulouse Stage inter poles Sur sélection
Dimanche 14/01/24 A préciser Kagami Biraki France Judo
Samedi 20/01/24 Montauban Open National du Sud Kata et Coupe Occitanie kata Inscriptions et information sur extranet fédéral
Sam - Dim 20-21/1/24 Dojo de Narbonne Tournoi qualificatif championnat de France Ju jitsu- Ne waza Inscriptions et information sur extranet fédéral
14 . Stage : Ateliers Kata, Jujitsu et judo loisir " a partir de minimes " 14h-17h .
Ll Samedi 20/01/24 Roquemaure — - Rue Jean Moulin 30150 Roquemaure
> Cérémonie des voeux 17h
<Z( Dimanche 21/01/24 Montauban Plateforme nationale kata Inscriptions et information sur extranet fédéral
=
Dimanche 21/01/24 Montauban Stage Occitanie de juge - Examen grades enseignants Ouvert aux juges, enseignants et stagiaires en formation
Samedi 27/01/24 Meze Coupe de zone Est Minimes et Coupe de zone jeunes officiels Cadets Sur sélections Complexe sportif - Rue de la méditérannée
. N Cpt de zone Est Cadets 1ére et 2eme DIV. et Espoirs ; ainsi que la _ ik . s .
Dimanche 28/01/24 Meze p . . p q Inscriptions sur extranet fédéral Complexe sportif - Rue de la méditérannée
Coupe de zone jeunes officiels Juniors
Jeudi 01/02/24 Toulouse Championnat de France Universitaires 2eéme division Gestion FFSU
Ven - Sam - Dim 2-3-4/2/24 Paris Paris Grand Slam
Samedi 10/02/24 Maison du judo Toulouse Championnat Occitanie juniors 1ére division Inscriptions et information sur extranet fédéral
nd
[T Dimanche 11/02/24 Maison du judo Toulouse | Coupe Occitanie minimes et Coupe Occitanie jeunes officiels cadets Sur sélection de zone
% Lundi - Jeudi 12-15/02/2024 Méze Stage Zone Est Minimes - Cadets - Juniors Inscriptions sur extranet fédéral Dojo de Méze
(]
[TH Sam - Dim 17-18/02/24 Saint Cyprien Tournoi label A minimes de Saint Cyprien Inscriptions et informations sur extranet fédéral
Dim - Jeu 18-22/02/24 Saint Cyprien Stage Minimes de Saint Cyprien (avec la participation ,du Groupe élite Occitanie et Inscriptions et informations sur extranet fédéral
des PE Toulouse et Montpellier)
Sam - Dim 24-25/02/2024 Verquin Championnat de France Cadets et juniors Jujitsu Sur sélection




CALENDRIER SPORTIF GARDOIS et LIGUE OCCITANIE 2023-2024

JOURS DEBUT LIEUX MANIFESTATIONS INFORMATIONS ADRESSE
Samedi 03/03/24 Narbonne Stage Occitanie de juge- Examen grades enseignants Ouvert aux juges, enseignants et stagiaires en formation
Benjamins de -27 kg a - 38 kg ( 8h30 - 9h ) ; Benjamins
Dimanche 03/03/23 Milhaud 2éme journée du critérium du Gard benjamins de -42 kg a + 66 kg ( 10h - 10h30 ) ; Benjamines ( 14h- | Gymnase Smash, chemin du Creux, 30540 Milhaud
14h30 )
Samedi 09/03/24 Meze Championnat Occitanie Cadets 1ére division Sur sélection de zone
Dimanche 10/03/24 Meéze (TR ORI Senlorsc::t:: Gl GV S CeED D Inscriptions et information sur extranet fédéral
Samedi 16/03/24 A préciser Championnat de France Kata Sur sélection
Samedi 16/03/24 Rodilhan Stage katas 14h30-17h30 Stage katas préparation UV1 +UV2 )2, G S CETE <.d ElCIeR [ EmEEs)
30230 Rodilhan
Sam - Dim 16-17/03/2024 A préciser Championnnat de France seniors Jjitsu et Ne Waza Sur sélection
. ) .o s . . Senoirs masculins ( 8h30-9h ) ; Seniors féminines ( Halle des sports (complexe sportif) Carieire dis
Dimanche 17/03/24 Garons Championnat de Zone Est individuel 3éme division seniors 10h00-10h30 ) Inscriptions sur extranet fédéral Amourous 30128 Garons
& Dimanche 17/03/24 Garons Criterium zone Est Benjamins et coupe de Zone jeunes officiels minimes s ( Wil ) ¢ Benlemines ( eee-id); Halle des sports (complexe sportif) Carieire dis
< Sur sélections Amourous 30128 Garons
= Sam - Dim 23-24/3/24 A préciser Coupe de France minimes Sur sélection
Samedi 23/03/24 Bouillargues (Gard) Examen kata UV1 et examen technique UV2 1-2-3-4 Dan Inscriptions et informations sur extranet fédéral ERIE CITERE ;l;zm;r:gdueesBellegarde, Sy
Dimanche 24/03/24 Maison du judo Toulouse UV3 1-2-3 Dan et UV4 3-4 Dan Inscriptions et information sur extranet fédéral
Dimanche 24/03/24 Dojo de Narbonne UV3 1-2-3 Dan et UV4 3-4 Dan Sur sélection des comités
Sam - Dim 30-31/3/24 Paris IJ Championnat de France 1ére division cadets Sur sélection
Samedi 30/03/24 Dojo de Réalmont Tournoi label régional cadets du Tarn Inscriptions et informations sur extranet fédéral
Samedi 30/03/24 Marguerittes Stage Ju Jitsu 14h-17h Uigle, Zevhiz el 2ol Ch_arles dleCatllie, SLEZY
Marguerittes
Dimanche 31/03/24 Dojo de Réalmont Tournoi label régional benjamins du Tarn Inscriptions et information sur extranet fédéral
Dimanche 31/03/24 Calvisson Stage départemental benjamins/minimes/cadets (Tl i il s i c?gztjg ;019 (?r? ()) ) LB Sy Dojo, Rue des Entrepreneurs, 30420 Calvisson
Mer - Jeu 3-4/4124 Montauban Opération : Itinéraire des champions
Vendredi 05/04/24 Montauban Journée JOP
Samedi 06/04/24 Montauban Championnat de France Para Judo adapté Sur sélection
Samedi 06/04/24 Paris IJ Championnat de France 2éme division seniors par équipes de clubs Sur sélection
-
E Samedi 06/04/24 Toulouse Tournoi equipe de clubs Benjamins Toulouse Inscriptions et information sur extranet fédéral
5: Dimanche 07/04/24 Dojo de Narbonne Stage Occitanie de jujitsu Ouvert aux enseignants et pratiquants - Inscription et information
sur extranet fédéral
Lundi - Jeudi | 08-11/04/2024 2? St ik G Sl i Tt e Inscriptions sur extranet fédéral 2?
participé aux deux autres stage )
Sam - Dim 20-21/4/24 Caen Assemblée générale de la FFJDA




CALENDRIER SPORTIF GARDOIS et LIGUE OCCITANIE 2023-2024

Sam - Dim 27-28/4/24 Paris IJ Paris Grand Slam Jujitsu
| Sam - Dim 27-28/04/2024 Montauban Stage national kata supérieurs (a confirmer) Inscription et renseignements Dojo Académie (a confirmer)
g Samedi 27/04/24 Méze Championnat d'Occitanie_ indiviguel 1ére, _Zéme 'division et 3eme division Sur sélection de zone
< seniors et jeune officiel juniors
Dimanche 28/04/24 Meéze Critérium Occitanie benjamins et coupe du jeune officiel minimes Sur sélection de zone
Sam - Dim 4-5/5/24 IJ Paris Coupe Europe Juniors Inscription et renseignements sur extranet fédéral
Samedi 04/05/24 Maison du judo Toulouse Championnat Occitanie 1ere division par équipes de clubs Juniors Inscriptions et information sur extranet fédéral
Dimanche 05/05/24 Maison du judo Toulouse Championnat Occitanie 1ere division par équipes de clubs Cadets Inscriptions et information sur extranet fédéral
Ven - Sam 10-11/05/24 Auch Master d'Artagnan (vétérans) Inscription et renseignements sur extranet fédéral
_ Sam - Dim 11-12/05/24 Ceyrat Coupe de France minimes par équipes de département Sur sélection
<§( Sam - Dim 18-19/5/24 Paris IJ Examen 5éme Dan
Samedi 18/05/24 Ceyrat Championnat de France 2éme division cadets Sur sélection de zone
Dimanche 19/05/24 Ceyrat Championnat de France espoirs cadets Sur sélection de zone
Samedi 25/05/24 Cahors Grand Prix Occitanie (minimes a seniors) Inscriptions et informations sur extranet fédéral
Samedi 25/05/24 Alés AG Comité du Gard Emargement de Sh & 9h30 A“d't°”‘|§;"u'bgfz gi't;;i'he;bf;::r‘gg%g Alﬁ el
Samedi 01/06/24 Paris IJ Championnat de France 1ére division par équipes de clubs cadets Sur sélection
Samedi 01/06/24 Marvejols Examen kata UV1 et examen technique UV2 1er, 2éme, 3éme et 4éme Dan Inscriptions et informations sur extranet fédéral
Dimanche 02/06/24 Maison du judo Toulouse UV3 1-2-3-4 Dan et UV4 3-4 Dan Inscriptions et informations sur extranet fédéral
Dimanche 02/06/24 Dojo de Narbonne UV3 1-2-3 Dan et UV4 3-4 Dan Inscriptions et informations sur extranet fédéral
% Dimanche 02/06/24 Paris IJ Championnat de France 1ére division par équipes de clubs juniors Sur sélection
- Samedi 08/06/24 Paris Championnat de France 2eéme division Seniors Sur sélection
Dimanche 09/06/24 Paris Championnat de France 3éme division Seniors Sur sélection
Samedi 22/06/24 Paris IJ Championnat de France Para Judo Sur sélection
Sam - Dim 22-23/06/24 Paris IJ Championnat de France vétérans Sur sélection

TOUS LES MERCREDIS SOIRS de 19h00 a 20h30 : CPS (Centre de Perfectionnement Sportif). Salle de combat du stade des Costiéres a Nimes (hors vacances scolaires).
Présentation licence ou attestation 23/24. Ouvert a partir de minimes.



